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FiNCアプリ内で⼤⽇本印刷が運営するヘルスケア領域の 

情報銀⾏サービス「FitStats」の提供を開始 

〜 ⽣活者のヘルスケアデータなどを独⾃のアルゴリズムでスコアリングして健康増進を⽀援 〜 
 
予防ヘルスケア×AI テクノロジー（⼈⼯知能）に特化したヘルステックベンチャー株式会社 FiNC 

Technologies（本社：東京都千代⽥区、代表取締役 CEO：南野 充則、以下「当社」）は、⼤⽇本印刷株式
会社（本社:東京千代⽥区、代表取締役社⻑：北島義⻫、以下:DNP）が運営する「DNP 健康データ利活⽤
サービス FitStats（フィットスタッツ）」を、当社のヘルスケア・フィットネスアプリ「FiNC®」内で、本
⽇ 2022 年 4 ⽉ 6 ⽇（⽔）より提供を開始いたします。 

FiNC は、2021 年に業務提携した DNP が運営する FitStats の開発に協⼒してきました。FitStats は、⽣活
者のヘルスケアデータ等を独⾃のアルゴリズムで数値化（スコアリング）し、健康状態を可視化して⽣
活習慣を⾒直すきっかけを⽣活者に提供します。DNP が情報銀⾏向けに新たに開発した強固な情報セキ
ュリティ基盤を活⽤してパーソナルデータを管理・運⽤することで、⽣活者と企業の安全・安⼼な双⽅
向コミュニケーションを実現します。FitStats のサービスは、累計 1,100 万ダウンロード突破した当社の
ヘルスケア・フィットネスアプリ「FiNC®」内から、誰でも無料で利⽤できます。 
 
「FitStats」特設サイト URL： https://fitstats.jp/ 
 
【開発の背景】 
近年、スマートフォン等の情報端末や IoT（モノのインターネット）環境等が普及し、⽣活者の属性情報
や⾏動・購買履歴、健康データなどの⼤量のパーソナルデータの蓄積が進むなか、⽣活者⾃⾝がこれら
のデータを管理・活⽤したいという要望が⾼まっています。総務省の調査※1 によると、⽣活者の意思で
⾃⾝のデータを預託して便益を得る「情報銀⾏」の利⽤意向が⾼まっており、特に健康に関わる分野の
ニーズが⾼くなっています。こうしたニーズに対して FiNC は、DNP のヘルスケア領域の情報銀⾏サービ
スである「FitStats」の開発に協⼒しました。 
 
  



 

 
 

【FitStats の⽣活者向けメリット】 
１．利⽤者の健康状態をスコアリングし、健康増進を⽀援 
利⽤者が FitStats に登録・預託したヘルスケアデータや FiNC アプリのライフログデータをもとに、各⼈
の健康状態をスコアリング※2 して提⽰します。利⽤者は、FitStats が配信する専⾨家監修の⾷事・運動・
睡眠・カラダ・メンタルの 5カテゴリーの「プログラム（ミッション）」に取り組むことで、体と⼼の
両⾯で健康増進につなげることができます。 
 
２．利⽤者⾃らが情報提供先を選択  
利⽤者は、歩数・⾷事・睡眠・運動等に関するライフログデータを FitStats に連携できます。FitStats に
て登録する属性情報等と合わせて、これらの登録データを⾃分でどの企業に提供するか選べるため、⾃
ら望んだ企業のみから⾃⾝の興味・関⼼に最適な情報を受け取ることができます。例えば⾷品メーカー
を選んだ場合、提供データから導かれたお薦めの健康⾷品等が提案されます。 
 
３．FitStats 独⾃のポイントを付与  
利⽤者は、スコアリング結果やオファーの閲覧などによって FitStats 独⾃のポイントを取得できます。貯
めたポイントは、美と健康のセレクトショップ「FiNC MALL」や DNP のハイブリッド型総合書「honto」
で使えるクーポンに交換できるほか、多様な提携先の特典と交換できます。 
FiNC MALL でポイントを使⽤する場合は、1ポイント 1円の換算で 100円単位のクーポンに交換でき、枚
数制限なく利⽤できます。 
 
当社は、今後も「お客様が健康になること」をコアの⽬的とし、ヘルスケア領域におけるプラットフォ
ームとして、DNP が運営する FitStats の利⽤者獲得を⽬指してまいります。 
※1 総務省 令和 2年版 情報通信白書：https://www.soumu.go.jp/johotsusintokei/whitepaper/ja/r02/pdf/n3300000.pdf 
※2 本サービスは、医療行為、または健康指導を行うものではありません 

当社は、「Empower people to enjoy a healthy life with useful data」をミッションに掲げる予防
ヘルスケア×テクノロジー（⼈⼯知能）に特化したヘルステックベンチャーです。管理栄養⼠や理学療法⼠ 

等の健康領域の資格保有者、トレーナー、データサイエンティストやエンジニア、栄養学・運動学・⼼理学 
などのライフサイエンス領域の研究者で構成されたプロフェッショナル集団です。 
 
◆会社名 株式会社 FiNC Technologies 
◆所在地 東京都千代⽥区神⽥錦町 2-2-1 KANDA SQUARE 11F 
◆設⽴ 2012 年 4 ⽉ 11 ⽇ 
◆代表者 代表取締役 CEO 南野 充則 
◆従業員数 77名（2022 年 4 ⽉ 1 ⽇現在） 

 
＜提供サービス URL＞ 

● FiNC アプリ：https://finc.com 
● FiNC MALL：https://store.finc.com/  
● FiNC for BUSINESS：https://corporate.finc.com/business 
● FiNC OEM KIT：https://corporate.finc.com/dx 
● FiNC U：https://u.finc.com 

 
※ FiNC の名称・ロゴは、⽇本国およびその他の国における株式会社 FiNC Technologies の登録商標または商標です。 
※ 記載されている会社名・商品名は、各社の商標または登録商標です。 
※ プレスリリースに掲載されている内容、サービス／製品の価格、仕様、お問い合わせ先その他の情報は、発表時点の情報です。その後予告なしに変更となる
場合があります。 
 

＜本件に関する報道関係者のお問い合わせ先＞ 
株式会社 FiNC Technologies 担当：⼸削 

電話：050-1742-0330（代）Mail：pr@finc.com 

株式会社 FiNC Technologiesについて 


