
 
 

 
 

2016 年 12 月 7 日	

報 道 関 係 各 位	

株式会社 FiNC 
 
 

 
 
 

 
	 	

モバイルヘルステクノロジーベンチャーの株式会社 FiNC（本社：東京都千代田区、代表取締役社長：

溝口勇児、以下「FiNC」）、筑波大学大学院人間総合科学研究科スポーツ医学専攻（教授	田中	喜代次、

以下「筑波大学」）は、FiNC が人工知能やヘルスケア専門家を活用して法人および個人向けに提供して

いる「FiNC 家庭教師」の効果を検討するための臨床研究を 2016 年 12 月上旬より順次開始いたします。	

	

今回の研究では、FiNC 家庭教師の効果を検証するため、特定保健指導（動機づけ支援/積極的支援）

の対象者約 90 名を対象としたランダム化比較試験を行います。FiNC 家庭教師の実施前後で身体計測、

血圧測定、血液化学検査、肝機能検査及び血糖検査を実施し、FiNC 家庭教師による効果を検証いたします。

また、2017 年夏頃に学会や論文等で発表予定しております。	

	

	 FiNC は、本研究を通じて、企業と従業員の心と身体の健康を支援すると共に、予防医療の発展に	

努めてまいります。	

	

＜筑波大学筑波大学大学院人間総合科学研究科スポーツ医学専攻	教授	 田中	喜代次＞	

プロフィール:	

筑波大学大学院体育科学研究科修了後、大阪市立大学講師、筑波大学体育科学系講師・助教授を経て現在に至る。	

アメリカスポーツ医学会評議員。ISAPA(加齢と身体活動に関する国際学会)理事。筑波大学発研究成果活用ベンチャー企業 	

株式会社 THF	代表取締役社長。肥満の減量支援活動を 34 年、虚血性心疾患などの運動療法教室を 27 年継続している。	

第 11 回秩父宮記念	スポーツ医・科学賞奨励賞を受賞。現在、日本体力医学会理事、日本健康支援学会理事長、	

日本メディカルフィットネス研究会会長、日本肥満学会理事、日本肥満治療学会理事、日本教育医学会理事なども務める。	

	

所在地		:		茨城県つくば市天王台 1-1-1	

URL	 	 	:		http://www.chs.tsukuba.ac.jp/	

	

＜株式会社 FiNC について＞	

	 当社は、「継続を科学する」モバイルヘルスに特化したテクノロジーベンチャーです。社内には医師や薬剤師、栄養士

やトレーナー等の予防領域の専門家と、データサイエンティストやエンジニア、遺伝子や生物学などのライフサイエンス

領域の研究者で構成されたプロフェッショナル集団です。	

	

会社名	：	株式会社	FiNC	 	 	 	 	 		設立			：	2012	年 4 月 11	日	

代表			：	溝口勇児	 	 	 	 	 	 	 	 	資本金	：	1,558 百万円（資本準備金含む）	

所在地	：	東京都千代田区有楽町１丁目１２−１	新有楽町ビル	５階	

URL				：	http://www.finc.com/	

	

	

	

	

	

	

筑波大学との共同研究を 2016 年 12 月より開始 

法人および個人向けに提供している 

「FiNC 家庭教師」の効果を科学的に検証 



 
 

 
 

〈提供サービス〉	

・法人向けウェルネスサービス「FiNC	for	Business」：https://plus.finc.com/	

・FiNC モール：	https://mall.finc.com/	

・FiNC	ダイエット家庭教師：	https://dietcoach.finc.com/	

・FiNC オンラインワークス：https://onlineworks.finc.com/	

・プライベートジム事業(有楽町/赤坂・永田町)：	https://gym.finc.com/	

・遺伝子及び血液検査等各種検査サービス	

	

※FiNC の名称・ロゴは、日本国およびその他の国における株式会社 FiNC の登録商標または商標です。	

※その他、記載されている会社名および大学名、事業所名は、各社の商標または登録商標です。	

※プレスリリースに掲載されている内容、サービス／製品の価格、仕様、お問い合わせ先、その他の情報は、発表時点の

情報です。その後予告なしに変更となる場合があります。	

	

	

＜本件に関する報道関係者のお問い合わせ先＞	

株式会社 FiNC	担当：玉野井	桐子	

電話：03-6206-3480（代）Mail:	pr@finc.com	

 


